Los antibiéticos no
siempre son la respuesta.

Muchas mujeres mayores naturalmente tienen una gran cantidad de bacterias
en la orina, sin ninguna senales de infeccién. ;Cdmo puede ayudar a su familiar
a mantenerse seguro y libre de medicamentos daninos e innecesarios?

® La bacteriuria asintomadtica significa que ® Las bacterias en la orina no causan
hay bacterias en la orina. confusién, caidas ni debilidad.
B Esta afeccidn es mas frecuente en las ® Con frecuencia, los antibidticos
mujeres después de la menopausia, cuando NO Son necesarios.
la falta de estrégeno causa una pérdida de
bacterias profectoras. " No es raro que a las personas mayores
se les receten antibidticos cuando no
® Sy familiar podria no necesitar antibidticos, los necesitan para fratar esta afeccién.
y estos podrian representar un riesgo
imporfanfe CuandO Se usan para fraral’ [ | Recomendamos una esrraregia
la bacteriuria asinfomatica preventiva alternativa para tratar

la bacteriuria asinfomatica (ASB).
® A menudo se confunde con una infeccidn

urinaria (UTI).

Sin sintomas. Sin infeccidon. No se necesitan antibidticos.

Para obtener la adicional
informacién que debe conocer,
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